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1 Manualen generelt

Denne betjeningsvejledning daekker drift, ibrugtagning, vedligeholdelse, udskiftning af dele og

forholdsregler, for sikker anvendelse af Apollo 100 CE sandblaesehjelm.

For du tager din Apollo 100 sandblasehjelm i brug, skal du laese hele manualen !

Fglgende ekstraudstyr kan benyttes sammen med Apollo 100 sandblaesehjelm med

friskluftforsyning:

Navn/beskrivelse Varenr.
Andedraetsluftfilter CPF-20 eller CPF-80 03580 hhv. 03527
Alarm til kulilte 03590
Luftkagler 04410
Klimakontrol 04411

Dette ekstraudstyr installeres pa hjelmen mellem trykluftforsyning og trykluftforsyningsslange

2 Anvendelsesomrade og begrzaensninger

2.1 Generelt

Apollo 100 CE sandblaesehjelm er specielt udviklet og tilladt til sandblaesning (MSHA-NIOSH og

EN 271). Fglgende skal respekteres:

Clemco anbefaler overensstemmelse i forhold til luftkvaliteten med EN12021.

= Apollo 100 sandblaesehjelm er ikke velegnet til opgaver som svejsning eller lakering.

= Den er konstrueret til anvendelse i en atmosfaere, som ikke umiddelbart udggr fare for liv
og sundhed, og som har et oxygenindhold pa mindst 19,5 %

= Hjelmen er ikke egnet til anvendelse i braendbare atmosfaerer.

= Apparatet ma ikke anvendes med ren oxygen eller oxygenberiget luft.

» Sandblaesningshjelmen beskytter ogsa operatgrens hoved og hals imod hudafskrabninger,
forarsaget af tilbagespringende blaesemiddel.

= Den er velegnet til temperaturer mellem -69 til +40°C.

* Ved anvendelse af apparatet i temperaturer under 4°C skal vandindholdet begraenses for
at undga tilfrysning af apparatet.

= Tilfgrselsluften ma have et tryk pa@ mellem 3 og 8 bar. Til sikring af dette tryk er vores
andedraetsluftfilter CPF 20 med en integreret trykregulator (art. nr. 03580D) velegnet.

= Ved meget hgj arbejdskapacitet kan der forekomme et undertryk i hjelmen.



2.2 Toksiske stgvforgiftninger

Hvad angar operatgrens sikkerhedsbeklaedning type 1 og type 2, ifslge EN ISO 14877: 2002
(D) gaelder faglgende:

Nyere forskning foretaget p& Occupational Safety and Health Administration (OSHA) har
opdaget at der er en potentiel fare for blyforgiftning, som er forarsaget af blyholdigt
blaesestgv, af ubeskyttede operatgrer og arbejdende personer i naerheden.

Dette opstar primeert ved fjernelse af blyholdig maling.

Ligeledes er der fare for liv og sundhed fra farver i tungmetaller, asbest og andet toksisk stgv.
Derfor kraeves det, at operatgren i ethvert tilfaelde konstaterer, hvilken slags maling, der skal
fjernes, og i givet fald benytter en til disse stoffer tilladt blaesehjelm eller -hjelm eller et ekstra
dndedreets beskyttelsesapparat. Blyforgiftninger kan medfgre dgden. Den maksimale
arbejdsplads koncentration er fastlagt til 0,1 mg/m?3 luft (TRGS 900).

Netop derfor er det vigtigt at det undersgges, hvilken overflade og evt. hvilken type maling der
skal fjernes fra overfladen. Om ngdvendigt skal operatgren bruge en anden slags hjelm eller

en speciel indandingsmaske der er godkendt til brug ved sandblaesning af disse materialer.

2.3 Horeveaern

Lyden der kommer fra selve hjelmen overstiger ikke 80 dB. Hvis lyd, som kommer udefra,
overstiger 80 dB, brug da altid grepropper som tilpasser sig gregangens stgrrelse, ndr du
bruger dette udstyr.

Erfaringen viser at brugen af supplerende hgrevaern er ngdvendigt nar
sandblasetrykket er over 8 bar og ved brug af dysser med en indvendig diamter pa

over 8 mm.

3 Beskrivelse af udstyr

Til en komplet blaesebeskyttelseshjelm i minimalversionen hgrer fglgende komponenter:

Hjelm med kappeholderstrop, hovedbeslag og tilpasset kappe
Andedraetsluftslange (ca. 700 mm lang)

Luftforsyningslange (10 m lang) med lynkobling (hun-)
Luftreguleringsventil

Klimakontrol, kold

klimakontrol



4 Forberedelse

Fglgende komponenter kontrolleres hhv. forberedes:

(1) Indstil hovedbeslag

— Hjelm fjernes (se 8.4)

- Hovedbeslaget p& demonteres fra blaesehjelmen og indstilles
(se 7.2)

(2) Kontroller om
beskyttelsesruder

sidder rigtigt

— Indre rude (udskiftning se 8.1)
— Ydre rude (udskiftning se 8.2 )
— 3 perforerede slidruder (udskiftning se 8.2 )

- Sandblaesehjelmen bgr aldrig benyttes uden indre rude,

ydre rude og slidruder!

(3) Beelte

L Luftreguleringsventil saettes fast pd baeltet

(4) Andedreetsluftslange

Kobling til andedraetsluftslangen skrues pa luftindgangen af
hjelmen
— Den anden side af luftreguleringsventilen tilsluttes

Advarsel: Hold aldrig sandblaesehjelmen ved slangen, men
kun i den dertil indrettede strop. Du risikerer at beskadige

slangen!

(5) Luftforsyningsslange

Luftforsyningsslange fikseres med lynkobling pa

luftreguleringsventil.

20 hhv. CPF-80 (ved flere end én operatgr).

5 Luftforsyning

Luftforsyningen til sandblaesehjelmen udggr en vigtig bestanddel for operatgrens

sikkerhed og hgrer ikke en del af hjelmen. Du bedes derfor laese fglgende

beskrivelser sarlig grundigt igennem. Darlig luftkvalitet kan forarsage sygdom eller

dod hos operatgren (se afsnit 2.2).

5.1 Luftkvalitet

Kvaliteten af luftforsyningen er afggrende og meget vigtig for operatgrens sikkerhed og

velbefindende. Det er iseer ngdvendigt at forhindre en fejlagtig tilslutning til andre gasfgrende

forbindelser, som f.eks. oxygen, acetylen eller kvaelstof.

— Den anden ende af slangen fastggres pa andedraetsluftfilter CPF-




ADVARSEL: Forbind aldrig dndedreetsluftslangen med en luftkilde, der ikke er blevet
kontrolleret for gas eller delvis luftforurening

Benyt ikke stempeldrevne kompressorer (oliebad) til indandingsluften, da der er stor
fare for, at der kan opsta alt for store kuliltekoncentrationer.

Forekomst af for store kuliltekoncentrationer eller andre gasser i indandingsluften

kan fgre til operatgrens dod!

Der stilles felgende krav til indandingsluften:

— Ind3ndingsluften til sandblaesehjelmen skal kunne bruges til inddnding og ma ikke indeholde

mindre end 19,5 volumen % oxygen.

— Fgr ibrugtagning af hjelmen skal du laese betjeningsvejledningen, alle instruktioner og
maerkater samt advarsler igennem, som haanger sammen med trykluftkilden. Vzer iscer

opmeaerksom pa advarsler fra fabrikanternes side, hvad angar brug af kompressorerne.

— Ved luftforsyning med oliesmurte kompressorer skal et kontrolapparat for hgje temperaturer
eller/og et alarmapparat til kulilte benyttes. Dersom kun et temperaturkontrolapparat
anvendes, skal luften ofte og Igbende testes for kulilte. Operatgren er ansvarlig for kontrol
af luften. Dette gaelder ogsa for kontrol af kompressoren, alarmapparatet til kulilte, luftfilter
og slidarmaturer. En overophedet eller ikke vedligeholdt kompressor kan frembringe kulilte
eller ubehagelig lugt. Der kan ogsa benyttes systemer til fiernelse eller ombytning af kulilte
for at sikre kvaliteten af ind%ndingsluften. Den maksimale kuliltekoncentration i

ind&ndingsluften m& udggre 10 ppm (dele pr. 1.000.000).

— Ved benyttelse af kompressorer skal indsugningen vaere saledes placeret, at ingen
forurenede luftbestanddele kan suges ind, som der f.eks. kan findes i udblaesningsgasser i
form af kulilte og oliebestanddele. Der bgr derfor ikke kgres med fartgjer eller benzindrevne

anlzeg i neerheden af kompressoren.

~  De ovenfor beskrevne forholdsregler gaelder ogsa for baerbare kompressorer. Endvidere i
tilfaelde med motordrevne kompressorer, skal man vaere opmaerksom pa at forhindre at
motorens udstgdningsgasser traenger ind i luftindtaget pa kompressoren. Kompressor
motorens udstgdning skal ledes til et sikkert sted vaek fra kompressoren luftindtag.

Kompressorer kan variere i udformning og drift.

— Et tilpasset luftfilter (f.eks. CPF 20 - varenr. 035801) ma jeevnligt efterses og kontrolleres
for at filtrere ubehagelig lugt, oliedamp, kondenseret vand, rust fra rgrledninger og andre

bestanddele fra.




5.2 Luftvolumenstrgm, tryk og slangeforlaengere

Lufttryk Min. 6 bar
Max. 12 bar
Luft volumen flow Min. 420 I/min.
Max. 560 I/min. — med luftkgler eller klimakontrol

Den maksimale slangelaengde mellem filter og reguleringsventil ved hjelmen er 40 m. Dersom

der undtagelsesvis skulle vaere behov for laangere slanger, skal producenten kontaktes for at fa

fa slanger i preecise mal.

Det maksimale tryk ved forsyningsslangen udggr 8 bar.

6 Drift

For anlaegget tages i brug skal hjelm, dndedraetsluftslange, luftforsyningsslange,

luftindgangsadbninger og tilslutninger kontrolleres fuldstaendigt for stgv og renggres

for andre forureninger. Kontrollér ligeledes hovedbeslaget og justér det hvis

ngdvendigt (indstilling se 6.2).

Fglgende trin skal gennemfgres ved ibrugtagning:

(1)Luftforsyning

— Start kompressoren

L Lufttilslutningshanen abnes (tryk i forsyningsforbindelser).

(2)Kontroller af lufttryk

L Indstilling af lufttryk ndr udstyret er samlet

(3) Kontroller sikkerhed

L Tjek al sikkerheds- og andedraetsudstyr som bruges sammen

med hjelm og andedraetsluftforsyning

(4) Kontrol af

forsyningsslange

— Tjek luftforsyningsslanger og samlinger for

- Uteetheder
- Fasthed / pasform

(5) Ifgr dig udstyret

L Tag hjelmen p3, pa en sddan made, at der ikke kommer

blaesemiddel ind i selve hjelmen.

—  Indstil hagerem og halskrave sa det sidder behageligt. Kraven

hjeelper til med at der ikke kommer stgv ind i hjelmen. Brug ikke
din egen skjortekrave til at fa kraven til at sidde bedre om din

hals.




- Kappen foldes ud og traekkes ned og forbindes pa hver side med
henholdsvis to gummibandsldse under armene.

L Baelte med luftreguleringsventil tages pa uden pa kappen og

strammes tilstraekkeligt om livet ved at spaande til.

7 Indstillinger

7.1 Luftreguleringsventil (art. nr. 100074)

Luk

Abn

Billede 1a: Luftreguleringsventil

Luftreguleringsventilen fra Clemco tillader operatgren - mens han baerer blaesehjelmen - at
forstgrre eller reducere luftvolumenstrgmmen. Dette ggres ved at dreje pa knappen pa siden.
Ved korrekt tilslutning til luftforsyningen yder ventilen regulering af indandingsluften i et

omrade p& 150 I/min. til 400 I/min.



7. 2 Justering og udskiftning af hovedbeslag

Hvide kunststof
stropper(bagtil)

Slids til indstilling af
hovedstgrrelse

Holderem

Knap A

Vinyl-svedband

Hvide kunststof
stropper (fortil)

Hovedbandsklap

Forbeslag

Billede 2: Hovedbeslag

Fglgende trin skal gennemfgres ved indstilling af hovedbeslag:

(1) Fjern kappen

Velcrobdndet pa kappen &bnes
Kappe-enden skubbes hen til indsnittet.

Treek kappen af kappeholderen, til den er demonteret (se 8.4).

(2) Demontere

hovedbeslag.

Afmonter hovedbeslaget ved at trykke de 4 hvide
kunststofstropper ud af de kegleformede skinner pa den indre

skal.

(3) Losn vinyl-svedband.

Lgsn vinyl svedbandet fra de 2 nedre knapper (A + B pa billede
2)




(4) Indstil hovedbeslag | Hovedbeslaget er indstillelig til hovedstgrrelser fra 6,5 til 8

(markeret pa slidserne pa hovedbadndet)

L Hovedbandsklappen skubbes gennem det forreste beslag, indtil

den gnskede pasform er ndet
L Juster ensartet pd begge sider

- Tryk den valgte slids ind pa tapperne pa det forreste band

(5) Fastggr vinyl- - fastger vinyl svedbandet pd de 2 nedre knapper (A + B pa
svedband igen billede 2)
(6) Kontroller L Sgrg for at stropperne pa hovedbeslaget sidder ordentligt.

hovedbeslag

(7) Kontroller holderem | Prgv hovedbeslaget p&, og juster til det sidder behageligt pa
hovedet.
(8) Monter hovedbeslag [ seet hovedbeslaget ind i hjelmen. De 4 hvide kunststofstropper

trykkes ind i de kegleformede skinner pa den indre skal.
Stropperne skal sidde ordentligt fast i deres respektive holdere (
se 2)

(9) Fastggre kappe igen - Omvendt reekkefglge af (1).

Hovedbeslaget sikrer tilstraekkelig afstand mellem hoved og hjelmens skal og skal
vaere rigtigt pasat og indstillet for at yde den beskyttelse og den komfort, som

hjelmen er designet til.

8 Vedligeholdelse/reservedelsudskiftning

Hjelm, slanger, qutindtagnings%bninger og slangetilslutninger skal dagligt kontrolleres for

stgv og urenheder, renggres fgr brug og kontrolleres for slidte dele.

Kontrollér og rengg@r regelmaessigt skumplastfilteret og solden i luftreguleringsventilen hhv. i

hjelmens luftindgang.

Hjelmen bgr efter brug haenges op i den dertil indrettede strop pa et rent sted.

10



8.1 Udskiftning af indvendig rude

(1) Abn visirramme

Gennem gummilukning.

(2) Fjern indvendig rude

Slidruder og udvendige ruder fjernes.
Pakning med indvendig rude traekkes af flange.

Indvendig rude fjernes fra pakning.

(3) Saet ny indvendig

rude i.

Pakning renggres, og en ny indvendig rude saettes i.
Ny pakning med den nye rude saettes udefra pa &bningen.

Pakning med den indvendige rude szettes pa flangen, og en

holdenot skubbes over den tilhgrende holdetap (se billede 3).

Gentag den ovenfor naevnte process for alle noter og

holdetapper.

(4) Indseet resterende
ruder og luk

visirramme.

Udvendig rude.

3 slidruder.

8.2 Udskiftning af udvendig rude og slidruder

Der kan indsaettes op til 3 perforerede slidruder pd én gang. Det anbefales dog - for at opna

hajst mulig sigtbarhed - kun at indsaette s mange slidruder, som det er ngdvendigt for det

konkrete arbejde.

For ogsa at muligggre enkel afrivning af slidruderne med blasehandsker p&, forbereder du dig

som fglger:
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(1) Leeg mellemruden pa en flad og ren overflade. Der kan laegges op til 3 slidruder pa den
udvendige rude (glat overflade).

(2) Laskerne pa de to gverste slidruder knaekkes opad, lasken pa den underste slidrude
knzekkes nedad (se billede 2).

(3) Visirramme 8bnes, og den udvendige rude hhv. slidruderesterne fjernes.

(4) Slidruderne med den udvendige rude lzegges saledes pa den indvendige rude, at laskerne
pa slidruderne rager ud af visirrammen.

(5) Ruderne holdes fast, og visirrammen lukkes.

Flange til
visirramme

Indvendig rude og Perforerede

rudepakning slidruder

Alle undtagen de inderste
lasker pa slidruderne
kneekkes opad

Holdenot(en
pd hver side)

Holdetapper (én
pd hver side)

Laske pd den inderste
slidrude knaekkes nedad

Billede 3: Udskiftning af slidruder

12



8.3 Udskiftning af hovedbeslag
Fremgangsmade som beskrevet i 7.2 (se ogsa billede 2).

8.4 Ydre kappe

Tilslutning til luftindtagning

Velcrobénd

Billede 4: Demontering af kappe

Hvis kappen er tilsmudset, eller en udskiftning er ngdvendig, kan den udskiftes, som falger:

(1) Abn velcrobdnd p& | Se billede 4
kappen

(2) Demontering af kappe - Kappe-ende skubbes til indsnit

— Enderne traekkes igennem og ud af kappeholderen, til kappen er

demonteret fra hjelmen

(3) Montering af kappe For at installere kappen skal velcrobandene pa kappen &bnes. En

ende pa indsnittet skubbes gennem skinnen. Fortsaet med at
glide kappen ind til bunden af hjelmen indtil hele kappen sidder

pa skinnen.

OBS! Ved at spraye en ugiftig silicone baseret smgremiddel i pa

skinnen vil reducere modstand og nemmereggre monteringen.

Se billede 4

(4) Lukning af velcrobdnd

pa kappen

13



8.5 Udskiftning af halskrave

Den indvendige halskrave spiller en afggrende rolle for luftcirkulationen i hjelmen og
formindskelse af indtraangen af stgv. For at udskifte eller vaske halskraven skal den skilles fra
kappen (se afsnit 9 mht. vaskeanvisning).

Halskraven skal udskiftes, nar den ikke slutter tzet til halsen lsengere.

8.6 Udskiftning af visirramme

Visirrammen skal udskiftes, nar en pakning ikke mere er sikker, eller gummilukningen ikke
mere forbliver lukket. Ved udskiftning af visirramme bgr lyddaeemperen inde i hjelmen samtidig
udskiftes.

8.7 Udskiftning af hagerem

Hageremmen skal udskiftes, ved farste tegn pa slid.

8.8 Udskiftning af luftslange
Forskruningerne ved hjelmen og ved reguleringsventilen er sikret med dobbeltklaebende tape,

for at undga utilsigtet friggrelse / Igsrivelse.

9 Vedligeholdelse/renggring

Folg renggringsvejledningen som beskrevet herunder. Ved renggring ma du ikke benytte harde
kemikalier eller oplgsningsmidler! Dette kan fgre til irritationer eller beskadigelser hos

operatgren og endre egenskaberne pd anvendte materialer.

9.1 Filter
Filteret (skumplast) befinder sig i reguleringsventilen. Hvis det er tilsmudset eller pa anden
made ubrugeligt, ma det fjernes. Fjederringen fjernes med en lille skruetraekker, og solden og

det tilsmudsede skumplast tages ud. Til sidst monteres disse 3 dele gen i omvendt raekkefglge.

14



9.2 Udvendig kappe

Kappen kan vaskes i vaskemaskinen i varmt vand og milde vaskemidler. Kappen tgrres
herefter i en tgrretumbler ved laveste temperatur. Kappen ma ikke tgrrenses. For demontering

af kappe se afsnit 8.4.

9.3 Halskrave

Halskraven bgr af hygiejniske grunde dagligt vaskes for at fjerne sved og stgv.
N&r halskraven skal vaskes, Igsner du den fra kappen (lynlds) og vasker den i varmt vand og
milde vaskemidler. Dernaest tgrrer du den i tgrretumbler ved laveste temperatur. Benyt ikke

torrensning!

9.4 Svedband/hovedbeslag

Svedbdnd, hovedbeslag og hovedbeslagsrem kan renggres med varmt vand og milde

vaskemidler. For demontering se afsnit 7.2.

9.5 Hjelmen

Hjelmen skal renggres med desinfektionsmidler. Fabrikatet "Indicur” fra firmaet Henkel® kan
anvendes.

OBS ! Dette produkt er kun blevet testet i forbindelse med vores hjelm. Fabrikantens
brugsanvisning skal ngje overholdes ved anvendelse af produktet. Vi patager os intet ansvar

for eventuelle hudskader eller andre sundhedsskader mht. desinfektionsmidlet!

9.6 Indvendig rude

Hvis den indvendige rude er snavset eller ridset, bgr den udskiftes. Den kan renggres med
varmt vand og milde vaskemidler, dog ikke med oplgsningsmidler, som f.eks. alkohol,

rensebenzin eller ammoniak.

Lad ruden lufttgrre. Anvendelse af klud el.lign. kan ridse ruden.

15



10 Opbevaring

10.1 Opbevaring fra dag til dag

I arbejdspauser eller efter endt arbejde bgr hjelmen haenges op i stroppen pa et tgrt og rent

sted.

10.2 Langtidsopbevaring

Efter renggring og terring af hjelmen, skal kappen szettes pd hjelmen igen. Til beskyttelse mod

stgv og fugt bgr hjelmen opbevares i en taet pose/folie.

11 Reservedele

11.1 Luftreguleringsventil

Reguleringsventil (varenr. 100074)

Pos. Varenr. Model Beskrivelse
(<) 04381 Filtersaet (skumplastfilter, sold, spraengring)
(-) 100042 Reguleringsventil, komplet med bezelte
(19) 100074 Reguleringsventil uden balte
11.2 Hjelm
Pos. Reservedels Model Beskrivelse
nummer
) 90373D Sikkerhedssystem A- c/w Apollo 100, 25 afrivningsruder,
100 bleesedragt str. 52, handsker, CPFD-20 med
20m &ndedreetsslange
) 21045D APOLLO 100 Apollo-100 hjelm komplet med nylonkappe
) 21046D APOLLO 100/AC Apollo 100 hjelm med nylonkappe
) 21047D APOLLO 100/CC Apollo 100 hjelm med nylonkappe
) 90296D APOLLO 100 Apollo 100, gren med leederkappe
D 90295D Skrue til ruderammen
(2) 90041D Mgtrik til ruderammen
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(3) 20976D Vinduesramme
(3A) 90291D Ydre ramme til vinduesramme
(4) 21042] 25 stk Afrivningsrude
(5) 210431 Mellemrude - plast
90290D Glasrude (179x129x3mm)
(6) 210441 Indre rude (polycarbonat)
(7 99996D Pakning til vinduesramme
(8) 08892] Hovedophaeng
9) 044601 Hagestrop
(9A) 90266D Holder til hagestrop
(9B) 90267D Skrue til hagestrop
(10) 04430l Beelte
(11) 90331D Nylonkappe Apollo 50 + 100
(11) 100557 Leederkappe A-50/60/100 komplet
(12) 90268D Plaststykke til luftkanal A-100
(13) 94260D Indre halskrave
(14) 90270D Lyddaemper
(15) 04370l Pakning (6 stk.) til samling af slangestuds
(16) 01030D Slangestuds i plastik
a7 90084D Oetiker 9 mm klemme
(18) 90130D Luftslange komplet, 9 mm x 0,75 m
(19 100074 Luftreguleringsventil
(19 100042 Justeringsventil
(20) 04410l Klimakontrol, kold
(20) 044111 Klimakontrol
(21) 105341 Kappeholder
(22) 20975D Ydre hjelmskal, gran
(23) 100065 Gummistrop til vinduesramme, A 100 stor
(25) 90733D Gummistrop til A 100 stor
(26) 90783D Holder til gummistrop
(26A) 90784D Skrue til holder til gummistrop
(26B) 90294D Skrue til A-100
90339D Stalnet til A-100
100586 Heette (Polypropylen)
100380 grepropper
100723 Hareveern
24233D Gummiheette A 100
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